Psychologia a spiritualita
Tvoriva tloha €. 3
Pozrite si, prosim, dokument Buy Now. The Shopping Conspiracy (Netflix, 2024).

Da sa stiahnut’ aj na Webshare.

Odpovedzte pisomne na otazky (prosim vy, nie Al):

1. Kde v tomto dokumente nachadzate seba? Ovplyviiuje aj vas reklama a marketing?

2. V ¢om podla vas spociva ,.kolektivna hypndza“ konzumerizmu?

3. Je mozné sa z nej ,,prebudit“? Co k tomu élovek potrebuje?

4. Zamyslite sa. Akym aspektom ,,ega* (v zmysle spirituality) vyhovuje hypnéza konzumerizmu?

5. Na zéklade filmu vymenujte niektoré¢ spominané psychologické a iné techniky, ktoré vyuzivaja
korporacie na to, aby l'udia nakupovali viac.

6. Preco podl'a vas nakupujeme aj veci, ktoré v skuto¢nosti nepotrebujeme?

7. Spiritualita i nakupovanie poskytuju isty pocit naplnenia, uspokojenia ¢i §tastia. Odlisuju sa

podl'a vas od seba alebo su v principe tieto druhy uspokojenia rovnaké? Ak ano, v ¢om sa
odlisuju? Ak sa neodlisuju, zdovodnite preco.

8. 'V mnohych duchovnych tradiciach (budhizmus, krestanské mystika, taoizmus) sa hovori
o priputanosti a odputanosti. Ako by mohol tento koncept stvisiet’' s dnesnou konzumnou
spolo¢nost'ou?

9. Vase osobné dojmy, postrehy, porozumenia — ak chcete

Vypracované odpovede mi v reprezentativnej forme odovzdajte osobne na nasledujucej hodine.
Dakujem a te$im sa na vase podnety!




